g Gemmotherapie

et dermatologie

Paris

En dermatologie comme ailleurs, le drainage par les macérats glycérinés de bourgeons végétaux et autres tissus em-
bryonnaires donne d’excellents résultats.

Tous les macérats gemmothérapiques sont a prescrire en flacons unitaires, en 1 Décimale a la posologie de 50 a 100
gouttes par jour en cure de 2 a 3 mois. A prendre dans un grand verre d’eau.
Chez PPenfant, a partir de 4 ans, 1 goutte par jour, par kilo corporel. Par exemple 10 gouttes pour un enfant de 10 kilos.

lls seront particulierement intéressants, associés aux médicaments appelés par la Similitude et permettront un sevrage
rapide des médications iatrogenes.

Eczémas

La Gemmothérapie y est, a mon avis, indispensable.
Trois médicaments sont a retenir sur le plan pratique, et bien faciles a mémoriser, le Cédre, 'Orme et le Noyer.

CEDRUS LIBANI, Jeunes Pousses, le Cedre du Liban, est le médicament des eczémas secs, des dermatoses lichéni-
fiées, des peaux desséchées, déshydratées par le soleil, des prurits apparemment sine materia apparaissant chez
des vieillards a peau seche mal vascularisée.

ULMUS CAMPESTRIS, Bourgeon, I'Orme, indiqué dans tous les eczémas inflammatoires, vésiculeux, suintants, non
encore infectés. Associé a RIBES, c’est un médicament de la poussée aigué d’eczéma.

JUGLANS REGIA, Bourgeon, le Noyer, a prescrire dans tous les eczémas infectés par le staphylocoque et le streptoco-
que pour son action immunitaire anti-infectieuse. Diabéte gras sous jacent.

Et toujours, bien évidemment, RIBES Bourgeon, dont I'action sera précieuse sur les composantes inflammatoire et al-

lergique sous-tendant tous ces eczémas. , - =
—— Un schéma classique dans les eczémas —

1) Pour la flambée eczémateuse :
matin, 75 gouttes RIBES Bg Mac 1D 111/60ml
soir, 75 gouttes ULMUS Bg Mac 1D 111/60ml

2) Dans les états suintants et surinfectés :

matin, 75 gouttes RIBES Bg Mac 1D 111/60 ml
midi, 75 gouttes JUGLANS REGIA Bg Mac 1D 111/60 ml
soir, 75 gouttes ULMUS Bg Mac 1D 111/60 ml

Urticaires

B 1) La poussée aigué d’urticaire.

Elle sera traitée par :

RIBES Bourgeon Mac 1D, a prescrire largement, 100 a 150 gouttes quotidiennes a répartir dans la journée.

B 2) Les urticaires récidivantes seront améliorées par :

RIBES Bourgeon, mais aussi et surtout par :

ALNUS GLUTINOSA Bourgeon, ’Aulne, qui est ici indique dans toutes les urticaires évoluant sur le mode chronique
qu'il s’agisse d’urticaire allergique, ou sans étiologie connue.
Posologie : 50 a 100 gouttes quotidiennes.
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Psoriasis et dermatoses psoriasiformes

Le traitement est parfois positif. mais parfois bien décevant.
Nous employons :

RIBES Bourgeon,

CEDRUS Jeunes Pousses, et surtout,

SECALE cereale, Radicelles, le Seigle, qui a une action cicatrisante sur le derme et I'épiderme. A prescrire a raison de 50
a 100 gouttes quotidiennes associé aux deux autres gemmothérapiques.

Par ailleurs TILIA et Ficus peuvent agir sur I'élément nerveux.

Acnés

Dans I'acné commune, on prescrit plusieurs Bourgeons :

RIBES Bourgeon.

ULMuUs Bourgeon, pour tenir compte du flux séborrhéique que ce bourgeon a la propriété de réguler.

JUGLANS Bourgeon. qui agira sur la surinfection streptococcique fréquente. Il facilitera le sevrage des antibiotiques, lar-
gement prescrits en I'occurrence.

PLATANUS ORIENTALIS Bourgeon, le Platane, indiqué enfin dans cette affection cutanée récidivante car c’est un médica-
ment d’état inflammatoire cutané se répétant de maniere désespérante, 30 a 50 gouttes par jour, selon I'age.

Herpes récidivants

Prescrire I’alternance :

un jour, 50 gouttes ULMUS Bg Mac 1D
l'autre jour, 50 gouttes ROSA CANINA Bg Mac 1D

Lassociation de ces deux bourgeons renforce les défenses immunitaires et vient a bout d’herpés génitaux tres répétitifs.
C’est PLATANUS Bg Mac 1D qU'il faut ici aussi essayer. Etablir des traitements de longue durée, au moins 6 mois, 20 jours

par mois, 50 gouttes par jour, sans faire de vaines promesses au patient. Associer AMMI VISNAGA 4 CH et SEPIA 4 CH
au long cours.

Verrues

Dues au développement des virus de type Papova, ces tumeurs bénignes sont favorablement influencées par :
VITIS VINIFERA Bg, la Vigne, de 50 a 75 gouttes quotidiennes.

Son action sera potentialisée par :
FiCcus CARICA Bourgeon, pour tenir compte du facteur nerveux important en I'occurrence et par, ROSA CANINA pour
augmenter les défenses immunitaires antivirales.

Verrues
Prescrire 50 gouttes :
matin VITIS VINIFERA Bg Mac 1D 1 /60 mi
soir 1 jour FiCcus CARICA Bg Mac 1D 1 /60 mi
l'autre jour ROSA CANINA Bg Mac 1D 1 /60 mi
Traitement sur 2 mois Dr M. Tétau
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